Sevilla, 14 de febrero de 2022
Estimada amiga,

Te informo que has sido convocada para la tercera concentracion de la Seleccion
Andaluza M18 XV Femenina que tendra lugar en las I. D. La Cartuja, Sevilla, y en las I.
D. San Jerénimo, Sevilla, los proximos 19 y 20 de febrero de 2022.

Segun tu lugar de origen, la coordinacion de tu desplazamiento puede ser diferente. En
los proximos dias, se te enviara el itinerario de tu viaje que deberas confirmar con la
manager de tu seleccidn, la Srta. Sara Sanchez. Las participantes no residentes en Sevilla
deberan llegar el viernes 18 y se alojaran en la residencia del CEAR La Cartuja, Sevilla.

Deberas llevar ropa de entrenamiento suficiente para completar la actividad. Del mismo
modo, deberas llevar la ropa de paseo de la FAR que se te haya entregado en ocasiones
anteriores.

Si no lo has hecho ya, deberas enviar a la manager de tu seleccién, el certificado COVID
digital de la UE, o equivalente, que indique que tienes la pauta de vacunacion completa o
de recuperacion (maximo 60 dias). Dispones para ello hasta el proximo miércoles, 16 de
febrero de 2022. De no poseerlo, sera necesario enviar un certificado que demuestre que
has superado un test rapido de antigenos antes de iniciar el desplazamiento y/o la
actividad, como limite el viernes 18 de febrero de 2022 a las 12:00h. Si es tu caso, ponte
en contacto con la Direccién Deportiva de la FAR: fardirecciondeportiva@farugby.com.

Si durante estos dias, previos a la concentracion, presentas algin sintoma relacionado con
la infeccion de COVID19, debemos recomendarte detener tu actividad como participante
sin importar si estas, 0 no, vacunada y con independencia que alguna de las pruebas
médicas indique un resultado negativo en la enfermedad. Si es tu caso, ponte en contacto
con la manager de tu seleccion.

Los horarios son los siguientes, por lo que te solicitamos llegues con antelacion:
19.02.2022 — 10:00-19:30h en I. D. La Cartuja
20.02.2022 — 10:00-13:30h en I. D. San Jer6nimo

Del mismo modo, y si no lo has hecho ya, deberas remitir la autorizacion de menores, una
vez cumplimentada, a la manager de la seleccion antes del proximo miércoles, 16 de
febrero de 2022.

Solicitamos confirmes tu asistencia a la manager de tu seleccion.
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3* CONCENTRACION SELECCION ANDALUZA M18 XV FEMENINA

19-20 FEBRERO 2022 - I. D. LA CARTUIJA, SEVILLA - I. D. SAN JERONIMO, SEVILLA

DEPORTISTAS CONVOCADAS

NEIRA CEPEDA, ROCIO

COLORADO MARTIN, NORA

BAREA PAINE, REBECA
GALLARDO PRIETO, LUCIA
GARCIA LOPEZ, IDAIRA
MORENO CEBRIAN, JANICE
ORTEGA ROSENDE, ANNA
VARONA ESCALANTE, PAULA

GUTIERREZ URBANO, TERESA
PEREZ ARIAS, ELENA
SANCHEZ CARRASCO, ELISA DEL CARMEN

NUNEZ ALEGRE, MARTA

COCA GALLEN, PAULA
CORTES EKOBO, ANA
MUNOZ CALVO, IRENE

ASTUY MARTIN, PAULA

BARBERA MOYANO, STELLA GAIA

TORRES ELENO, JIMENA

AGUAYO HERRADOR, LUCIA
CRUZ RODRIGUEZ, LAURA

LOPEZ QUILEZ, MARIA GRACIELA
VILCHEZ PEINADO, AFRICA

AYALA RIVEROLA, MARIA
ESTEPA NAVARRO, MARIA
MUNIZ FERNANDEZ, LAURA
RODRIGUEZ GARCIA, LUCIA

STAFF
HITOS, ANTONIO (técnico)
ROMERO, IRENE (técnico)

SANCHEZ, SARA (manager)
sarasanchezastilleros@gmail.com

LIZANO, SERGIO J. (fisioterapeuta)



