Curso de Iniciacion al Arbitraje
7 de septiembre de 2019
Programa

Curso Iniciacién al Arbitraje

Programa
9:15 Recepcion de participantes
9:30 Bienvenida y Presentacion del curso
9:45 El Rugby: un deporte sencillo
10:30 La figura del arbitro y los principios basicos del arbitraje
11:15 Descanso
11:45 Conociendo el juego: el terrenos el baldn, el ataque y la defensa
12:30 Conociendo el juego: los saques
13:15 Conociendo el juego: melé y lateral
14:00 Comida
15:30 Conociendo el juego: placaje, ruck y maul

16:30 Reglamentos adaptados: Rugby Gradual

17:30 Descanso

18:00 Aspectos basicos del arbitraje: preparacion del partido
18:30 Aspectos basicos del arbitraje: La Comunicacion

19:00 La formacion del arbitro y la temporada

20:00 Conclusiones y cierre

Sedes

Algeciras Pistas de Atletismo “Enrique Talavera”
Ctra. Rinconcillo, 8 - 11205 - Algeciras

Granada Ciudad Deportiva de Armilla
Armilla - Granada

Malaga Polideportivo “El Limén”
Alhaurin de la Torre - Malaga

Sevilla Federacion Andaluza de Rugby
Estadio Olimpico - Galeria Sur - Puerta F - Sevilla




